Warme gerechten

Mexicaanse pizza
Lasagne

Bloemkool schotel
Oosterse schotel
Moussaka

Kip kerrie

Groente curry

Rode curry met kip
Nasi

Mie met garnalen
Bami

Oosterse bami
Kabeljauw schotel
Zalm maaltijd
Paddenstoeltjes risotto
Risotto geitenkaas
Carbonara

Pasta scampi

Beenham maaltijd
Pasta zalm

Zuurkool stamppot
Zuurkool schotel

Pasta verde

Bonen krieltjes schotel
Pasta funghi kip
Tortellini met spinazie
Maaltijd kipfilet
Tuinbonen stampot
Gnoggie di patate
Orzo met paddenstoelensaus
Spaghetti

Macaroni
Varkenshaas, rijst en erwten
Filetlapje, rosti en gegrilde groente

Alle stamppotten zijn met of zonder viees
verkrijgbaar.

Hutspot

Paksoi stamppot

Rucola stamppot
Andijvie stamppot
Raapstelen stamppot
Spruiten stamppot
Witlof schotel

Prei schotel

Bonen schotel

Rode kool bal puree
Tjaptjoi

Beenham maaltijd
Ravioli spinazie
Marokkaanse couscous
Tomaten couscous
Asperge schotel

Asperge klassiek
Asperge tortelini
Halloumi couscous

Chili con carne

Maaltijd saucijs / slavink
Rendang

Sticky rice pittige kip
Sticky rice scampi

Vega lasagne

Kip stroganoff met rijst en erwten
Gehaktballetjes in tomatensaus met
rijst en erwten

Noodles teryaiki



Soepen:

Groente soep

Mosterd soep

Chinese tomaten soep
Thaise kippen soep
Verse tomaten soep
Tom kha kai

Rode curry soep
Goulash soep
Toscaanse tomaten soep
Bloemkool soep
Courgette soep

Lente uien soep
Asperge soep

Paprika soep

Pompoen soep
Bospaddenstoelen soep
Linzen soep
Bospaddenstoelen soep
Witte bonensoep
Erwten soep

Gebakken bloemkool soep
Heldere asperge soep
Truuje soep

Heldere kippen soep

Desserts

Coockie mousse
Chocolademousse
Roomyoghurt met topping
Aardbeien mousse
Rode vruchten mousse
Mandarijnen mousse
Ananas mousse
tiramisu

Hemelse modder
Cheese cake mousse
kwark

Maaltijd salades:

Maaltijd salade zalm
Maaltijd salade tonijn
Maaltijd salade asperge
Maaltijd salade geitenkaas
Maaltijd salade brie
Maaltijd salade carpaccio
Maaltijd salade couscous
Maaltijd salade scampi
Caesar salade

Maaltijd salade kip

Rauwkostsalades:

Crispy salade

Hartje Panningen salade
Slank salade

Couscous salade

Light salade

Macaroni salade
Fruitsalade

Bietjes salade

Tonijn salade

Hawaii salade

Kartoffel salade

Koude schotel

Koude schotel zoete aardappel
Bonensalade

Tomaat ei salade
Komkommersalade
Appeltje eitje

Asperge salade

Wortel salade

Ananas blokjes



Extra’s

Kruidenboter

Gruntehoof saus

Huis gemarineerde olijven
Brood smeersels

Aardbei rabarber compote
Slow juices

Smoothies

Gevulde stokbroodjes
Gevulde focaccia brood
Gevulde portobello’s
Groente pikkers

Atjar

Groene wok groente
Champignons in teriyakisaus
Champignons in sesamsaus

Poke bowls

Vega bowl
Poke bowl zalm
Poke bowl kip

Wraps biet geitenkaas
Wraps zalm

Wraps tonijn

Woraps brie

Wraps carpaccio

Wraps kip kerrie

Wraps kip (warm)

Wraps pulled pork (warm)
Wraps ham ei



